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HERZLICH
WILLKOMMEN

Es gibt Orte, an denen der Alltag schon
beim Ankommen in weite Ferne rlickt -
Orte, an denen man sofort spurt: Hier bin
ich richtig.

Bad Fiissing ist einer dieser besonderen
Orte. Mitten im Herzen Niederbayerns ge-
legen, verbindet das Heilbad auf einzig-
artige Weise tiefgehende Entspannung,
Naturerlebnisse, Gesundheitsurlaub, Life-
style, Kultur und echte bayerische Gast-
freundschaft. Hier finden Gesundheits-
und Wellnessgaste die perfekte Balance
aus wohltuender Erholung, hohem Kom-
fort und ausgezeichneter Qualitat.

Die drei berithmten Thermen mit Uber
12.000 m2 wohltuender Thermalwasser-
flache, das legendare Heilwasser, der
zertifizierte Kur- & Heilwald, weitlaufige
Parks und mehr als 1.000 Veranstaltun-
gen pro Jahr machen Bad FUssing zu ei-
nem der fihrenden Wellness- und Ge-
sundheitsziele Europas.

Erleben Sie unvergessliche Urlaubsmo-
mente. Wahlen Sie aus einer Vielfalt an
Unterktnften — von exklusiven Wellness-
und Spa-Hotels Gber gemutliche Pensionen
und moderne Ferienwohnungen bis hin zu
charmanten Appartements und mehrfach
ausgezeichneten Campingplatzen.

Entdecken Sie inspirierende Angebote
rund um unsere drei Thermen, innovative
Gesundheitsprogramme, wohltuende Spa-
und Wellnessrituale, vielfaltige Sauna-
welten, abwechslungsreiche Natur- und
Aktivmoglichkeiten sowie kulturelle High-
lights.

Denn Bad Fiissing ist weit mehr als nur
ein Urlaubsziel: Es ist ein Ort zum Durch-
atmen, Krafttanken und Glicklichsein.
Tauchen Sie ein in die heilsame Thermal-
welt, entdecken Sie die stille Schénheit
der Natur und spuren Sie die lebendige
Verbindung aus bayerischer Tradition und
herzlicher Gastfreundschaft.

Herzlich willkommen in Bad Fissing -
lhrem personlichen Wohlfiihlort, an dem
Gesundheit, Genuss und bayerische
Lebensart harmonisch miteinander ver-
schmelzen.

Daniela Leipelt

Kur- & Tourismusmanagerin




IHRE BAD FUSSINGER
KUR- & GASTEKARTE

Ein Beitrag, der sich lohnt -

alle Leistungen werden nur
durch lhren Kurbeitrag méglich -
er finanziert die ganzen
vielfdltigen touristischen
Angebote und sichert deren
hohe Qualitat. So tragen Sie
dazu bei, dass Bad Fiissing

auch in Zukunft Europas
beliebtester Kurort bleibt.

Jetzt auch
DIGITAL!

Alle Leistungen
unter:

Sie erhalten lhre personalisierte Kur- & Gastekarte direkt bei
Ilhrer Anreise von Ihrem Gastgeber. Wer es bequemer mag, kann
die Karte bereits vorab digital Gber den Pre-Check-In erhalten -
so haben Sie alle Vorteile schon vor Urlaubsbeginn griffbereit.

Die Karte ist auf Ihren Namen ausgestellt und wahrend lhres
gesamten Aufenthalts gultig. Mit ihr genieBen Sie zahlreiche
Vorteile: kostenfreie bzw. ermaBigte Nutzung des Orts- und
Baderverkehrs, attraktive ErmaBigungen bei Veranstaltungen
sowie besondere Angebote rund um Freizeit, Kultur und Ge-
sundheit.

So beginnt Ihr Urlaub in Bad Fiissing ganz entspannt -
mit einer Karte, die lhnen viele Tiiren 6ffnet.



IMMER FUR SIE DA

IHRE TOURIST-INFORMATION BAD FUSSING
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Die Tourist-Information ist Ihre erste Anlaufstelle fur
alles rund um den perfekten Aufenthalt. Unser Team —=
unterstltzt Sie mit persdnlicher Beratung, aktuellen
Veranstaltungstipps und wertvollen Geheimtipps fur I n ‘_
Ausfluge, Kultur und Naturerlebnisse.

Tourist-Information & Zimmervermittlung

Ob Sie eine passende Unterkunft suchen, Informations- RathausstraBe 8, 94072 Bad Fiissing
material zu Bad FUssing und der Region wiinschen — wir Tel. 08531 975-580, Fax 08531 21367
sind fur Sie da. Mit einem Lacheln, viel Erfahrung und aus Tschechien +49 (0) 8531 975-543
echter Herzlichkeit sorgen wir dafur, dass Ihr Urlaub von www.badfuessing.de

Anfang an rundum gelingt. Unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter kennen auch die versteckten Lieblings-
plétze unserer Gaste und beraten Sie gerne, wenn Sie
ein Restaurant fur ein festliches Abendessen oder eine
besondere Feier suchen.

Offnungszeiten und weitere Informationen
unter:

In unserer Tourist-Information finden Sie auBerdem eine
Auswahl an Bad FUssing-Souvenirs, Geschenkartikeln
und nutzlichen Begleitern fur lhren Aufenthalt.




URLAUB IN BAD FUSSING -

GESUNDHEIT, GENUSS &
UNVERGESSLICHE MOMENTE

Bad Fiissing liegt mitten im Bayerischen Thermenland, direkt an der Grenze zu Osterreich und z&hlt mit rund zwei
Millionen Ubernachtungen jihrlich zu den beliebtesten Gesundheits- und Urlaubsorten Europas.

Gesundheit & Wohlbefinden

¢ Europas weitlaufigste Thermalbadelandschaft mit drei Thermen

¢ Heilsames Thermalmineralwasser - einzigartig in seiner
Zusammensetzung

¢ Vielféltige Wellness- & Gesundheitsangebote (Massagen,
Anwendungen, Pravention)

Natur & Aktivitat

e Kurpark und Kur- & Heilwald — griine Oasen zum Spazieren,
Entspannen und Durchatmen

¢ Rad- und Wanderwege in abwechslungsreicher Landschaft

¢ Nahe zu Inn, Donau und Europareservat Unterer Inn — ideal fur
Naturbeobachtungen

Kultur & Begegnung

e Kulturelles Veranstaltungsprogramm: Konzerte, Theater, Lesungen
e Festivals und Feste mit regionalem Charakter

* Gastfreundliche Menschen, die Tradition und Moderne verbinden

Genuss & Kulinarik

® Regionale Spezialitdten in Gasthausern und Restaurants

¢ Kulinarische Vielfalt von bayerisch-gemutlich bis international
¢ Gesunde Kuche fur bewusste GenieBer

Lebensfreude & Gastfreundschaft

¢ 280 Gastgeberbetriebe und damit ein breites Angebot an Unter-
kunften — von Pensionen, Appartements bis Wellnesshotels und
Campingplatze

¢ herzliche Gastgeber mit groBer Erfahrung im Gesundheitstourismus




BAD FUSSING &
SEINE ORTSTEILE -

GEMEINSAM EINZIGARTIG

¢ Der Ortskern Bad Fiissing mit Safferstetten &
Riedenburg — Herz des Kurgeschehens mit den drei
Thermen, Kurpark, Burger- & Freizeitparkt und den
Kulturhausern.

¢ Aigen am Inn - Historischer Wallfahrtsort mit
Leonhardi-Museum.

e Egglfing am Inn - Malerisches Dorf mit der berihmten
Michaelskirche.

e Wiirding am Inn & G6gging — Lebendige Dorfer mit
aktivem Vereinsleben.

¢ Irching — Ruhiger Ruckzugsort fur Naturliebhaber.

Alle Ortsteile sind durch Rad- und
Wanderwege miteinander verbunden -
perfekt, um Bad Fiissing aktiv zu entdecken.
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ZEITREISE

VON DEN ANFANGEN B
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WAS HEUTE ALS EINES DER BEKANNTESTEN HEILBA-
DER EUROPAS GILT, BEGANN 1938 GANZ ZUFALLIG:
Bei Bohrungen nach Erdol stieB man auf heil3es
Thermalwasser. Zunachst blieb die Quelle ungenutzt -
der Krieg Uberschattete die Entdeckung.

S HEUTE

1940er }

HEILSAME WIRKUNG: Erst nach 1945, als
Bewohner des Fliichtlingslagers Waldstadt das
Wasser nutzten, zeigte sich seine heilsame
Wirkung. Immer mehr Menschen berichteten
von Linderung bei Gelenk- und Hautproblemen.
Bald entstand die erste 6ffentliche Bademog-
lichkeit.

— 4 1960er

DER BEGINN EINER

NEUEN ARA:

Die Erbohrung der Quelle Il
durch den Freistaat Bayern im
Jahr 1963 sowie eine weitere
Bohrung 1964 durch das
Arzteehepaar Dr. Zwick
ebneten den Weg fur Fussing.
1969 erhielt der Ortsteil
Fussing schlieBlich den
begehrten Titel ,Bad” — eine
Auszeichnung, die den Beginn
einer neuen Ara markierte.
1964/65 wurde der Kurpark
angelegt.

=)

1950 WURDE DIE QUELLE OFFIZIELL ALS HEILQUELLE ANERKANNT -
EIN ENTSCHEIDENDER SCHRITT.

Drei Jahre spater bestatigte ein Gutachten des Balneologischen Instituts
der Universitat Mlnchen die besondere Wirksamkeit des Thermalwas-
sers bei Lahmungen, Hautkrankheiten, Arthrosen und rheumatischen
Beschwerden. Die positiven Erfahrungen der Patienten machten Bad
Fussing bald weit Gber Bayern hinaus bekannt.

1957 fiel der Startschuss fiir die ErschlieBung des Kurgebiets: 1961
wurde das Kommunale Kurmittelhaus eréffnet.

sl 2000er }

1970er }

NEUE IMPULSE PRAGTEN DIE 1980ER-JAHRE:

Mit dem GroBen Kurhaus, der Kurgymnastikhalle
und den zahlreichen Erweiterungen von Kliniken,
Tiefgaragen sowie Freizeit- und Sportanlagen
wurde Bad Flssing zum ganzjahrig beliebten
Gesundheitsort. 1985 erreichte man mit 2,6 Mil-
lionen Ubernachtungen einen neuen Rekord —
und das Wachstum hielt an.

1980er }

1973 WURDE ERSTMALS DIE MARKE VON EINER
MILLION UBERNACHTUNGEN ERREICHT.

Ein regelrechter Aufschwung begann: Das Kleine
Kurhaus entstand, neue Kliniken und Thermen
folgten — und aus dem einstigen Kurort wurde
ein bluhendes Gesundheitsresort.

AUCH IN DEN 2000ER-JAHREN SETZTE
BAD FUSSING NEUE MASSSTABE:

Der 18-Loch-Golfplatz in Kirchham und
der Saunahof mit Zugang zur Therme Eins
erweiterten das Freizeit- und Gesundheits-
angebot. Mehrfach ausgezeichnet - fur
Umweltengagement, Barrierefreiheit,
Allergiker-freundlichkeit und als Deutsch-
lands Top-Kurort — festigte der Ort seinen
Spitzenplatz unter Europas Heilbadern.

Heute ist Bad Fiissing Europas liber-
nachtungsstarkster Kurort — mit jahrlich
rund 2 Millionen Ubernachtungen, iiber
12.000 Gastebetten und einer medizi-
nisch-therapeutischen Infrastruktur, die
ihres gleichen sucht. E-Mobilitat, digitale
Gasteservices, neue Wohlfiihlangebote
und nachhaltige Konzepte zeigen: Die
Zukunft dieses Kurortes bleibt genauso
lebendig wie seine Geschichte.



BAD FUSSING

WO GESUNDHEIT GESCHICHTE HAT
UND ZUKUNFT LEBT

1938

Bei Bohrungen nach Erdél wird in Fissing, einem Weiler mit 6 landwirtschaftlichen
Anwesen und 38 Einwohner anstelle von Ol eine heiBe Quelle entdeckt.

1947 1949

Mitarbeiter einer UN-Fluchtlings- Bademoglichkeit erstmals Staatliche Anerkennung als
organisation entdeckten die Heil- allgemein zuganglich. Heilquelle, erteilt vom Bayeri-
kraft des Thermalwassers. Einrich- schen Staatsministerium des
tungsleiter David Pearl lasst ein Inneren.

erstes befestigtes Badehaus, das
.Pearl Bad”, errichten - jedoch mit
eingeschrankter Nutzung.

Analyse des Thermalwassers
durch das Balneologische Insti-
tut der Universitat Manchen.

1963/64 1969 1971/72

Die Thermalquellen Il und Il Verleihung des Zusammenlegung der Gemeinden

werden erbohrt. Titels ,Bad”. Safferstetten, Wirding, Egglfing
und Aigen am Inn zur Gemeinde
Bad Fussing.

Erstmals mehr als eine
Million Ubernachtungen.

Der Freizeitpark wird
angelegt.

Er6ffnung des GroB3en
Kurhauses.

Bad Fussing hat rund 6.500 Einwohner, 13.300 Gastebetten und

zahlt in diesem Jahr 3,2 Millionen Ubernachtungen.




DIE KRAFT DES HEILWASSERS

WIRKUNG & HEILWASSERANALYSE

Drei Wirkstoffe, vielfache Einsatzmdglichkeiten, legendare Heilwirkung: Die Kombination aus heiBem
Quellwasser, Schwefel und Fluorid ist das ideale Rezept fiir Inre Gesundheit. Die einmalige Wirkstoffkombination
des Bad Fiissinger Heilwassers wird vor allem bei Erkrankungen des Bewegungsapparates eingesetzt.

Burnout/Stress

Wirbelsaulenleiden
Durchblutungsstérungen

Chirurgische
Nachbehandlung

Fibromyalgie
Frauenkrankheiten

Stoffwechselkrankheiten

Am Quell der Gesundheit liegt der Schliissel zu
Entspannung, Gesundheit und Wohlbefinden. Denn
die Wirkkraft unseres Heilwassers tut Kérper, Geist
und Seele gleichermaBen gut. Sobald Sie in unseren
Gesundbrunnen eintauchen, spiiren Sie, wie die
wohltuende Warme und die einzigartigen Wirkstoffe
Kraft, Energie und Heilung fordern.

Neben Badern im heilenden Thermalwasser beinhaltet
Ihr Weg zur Gesundheit in Bad Fiissing noch viel mehr -
er ist abwechslungsreich und vielseitig. Mit einem
breiten Angebot an Therapien und Behandlungsmog-
lichkeiten unterstltzen wir Sie, damit Sie gesund
werden oder gesund bleiben. Denn unser Heilwasser
lasst sich vielfach einsetzen und bietet zahlreiche
Méglichkeiten, Ihre Erkrankungen zu heilen, Ihre
Beschwerden zu lindern und lIhre Regeneration zu
fordern.

Aligemeine
geperation

—‘Lshmungen
Rheumatische Erkrankungen

Herz-Kreislauf-Stérungen

Unsere Experten halten ein unerschopfliches Therapie-
angebot bereit und wissen genau, von welchen
individuellen Behandlungen Sie am meisten profitie-
ren. Rheumatische Erkrankungen, Wirbelsaulenleiden,
Stoffwechselkrankheiten, chirurgische Nachbehand-
lung, Herz-/Kreislauf-/Durchblutungsstérungen,
Ldhmungen, Frauenkrankheiten, Burnout/Stress,
Erschopfungszustande, Fibromyalgie oder allgemeiner
Regenerationsbedarf — bei unseren Gesundheitsange-
boten finden Sie genau das Richtige.

Die Bad Fiissinger Heilquellen sind schwefel- und
fluoridhaltige Natrium-Hydrogencarbonat-Chlorid-
Thermen und als Heilwasser anerkannt (Quelltempe-
ratur 56 °C — aus 1.000 m Tiefe).

Med. empfohlene Aufenthaltsdauer im Thermalbewe-
gungsbad max. 20 Minuten.



HEILWASSERANALYSE

von Akad. Direktor Dr. D. Eichelsdorfer, Institut fur Wasserchemie und chemische Balneologie der Technischen
Universitat Minchen

Wassertemperatur 56 °C, PH-Wert 7,21 In einem Liter Thermalwasser sind enthalten:

Natrium (Na*) 302,50 13,160 86,85 Fluorid (F) 6,1 0,326 2,14
Kalium (K*) 17,00 0,435 2,87 Chlorid (CI) 165,30 4,663 30,55
Magnesium (Mg*) 3,80 0,313 2,07 Hydrogensulfid (HS?) 2,80 0,085 0,56
Calcium (Ca*) 24,80 1,238 8,17 Sulfat (SO,%) 8,04 0,167 1,09
Eisen (Fe™) 0.16 0.006 0.04 Hydrogencarbonat (HCO*) 4 [ 39

Freies Kohlendioxid (CO,)
36,3 0,825 = 18,36 ml

bei 0 °C und 1013 mb (2 760 mm Hg)

Schwefelwasserstoff (H2S)
0,510,015 0,33ml
bei 0 °C und 1013 mb (2760 mm Hg)
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GEOLOGISCHES BLOCKBILD DER THERMAL—
WASSERBRUNNEN VON BAD FUSSING
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THERME EINS

MIT SAUNAHOF




Sich einfach mal treiben lassen, das Wasser in seiner
Vielfalt genieBen und abschalten. Das berGhmte
Thermalwasser der THERME EINS ist eine Wohltat fur
den Korper und verschafft Entspannung vom Alltag.
Tauchen Sie ein in die abwechslungsreiche Thermen-
landschaft und genieBen Sie die wohltuende Wirkung
des legendaren Thermalwassers in 12 Thermalbecken
mit Wassertemperaturen von 18°C bis 42°C und kosten-
losem Aktivprogramm mit Wassergymnastik, Aqua-
Zumba und Aqua-Yoga.

Die Beckenvielfalt reicht vom Rundbecken mit dem
berhmten ,,Schwammerl”-Springbrunnen, Whirlpools
und der beliebten Massagestraf3e Gber das Grottenbad
und das Aktivbecken mit Sonnensegel bis hin zum 42°C
warmen HeiBwasserpool.

THERME
EINS

T

BAD FUSSING

Bad Fussings einzigartige Saunalandschaft, der 3.000 m2
groBe Saunahof in einem historischen Rottaler Vierseit-
hof. Hier trifft traditionelle Urigkeit auf modernstes
Saunaerlebnis in 8 Saunen von 40°C bis 90°C. In der
Perchtensauna, der Jagasauna, dem Kartoffelkeller,
sowie der neu gestalteten Getreidesauna, bringen Sie
die Saunameister mit einem saisonal abgestimmten
Aufguss- und Peelingprogramm gekonnt zum Schwitzen.
Stimmungsvolle Ruherdume und der herrlich bepflanzte
Hof- und Thermengarten laden zum Entspannen ein. Im
Gesundheits- und Wellnesszentrum sorgen erfahrene
Therapeuten mit Massagen oder pflegenden Peelings fur
Wohlbefinden. Fir das leibliche Wohl ist mit regionalen
und saisonalen Schmankerln, sowie hausgemachten
Torten in zwei Restaurants gesorgt.

KONTAKT E
THERME EINS mit Saunahof

Kurallee 1, 94072 Bad Fiissing

Tel. 08531 9446-0, Fax 08531 9446-119
info@thermeeins.de, www.thermeeins.de E -

=10



tUROPA
THERME

Das vitalisierendste Thermenerlebnis fur Erwartungsvolle! Die Europa Therme bietet auf einer 3.000 m2 groBen
Thermenwelt und einer 1.000 m2 umfassenden Saunalandschaft ein Erlebnis der Superlative fur Korper, Geist und
Seele. Direkt am Kurpark gelegen, 1adt die Europa Therme zu bewegenden Thermenmomenten ein, die Muskeln und
Gelenke, sowie das Wohlbefinden nachhaltig starken. Im wohlig warmen Thermalwasser, mit Temperaturen zwischen
27°C und 40°C, entfaltet sich eine vielfaltige Erholung. 17 verschiedene Thermalwasserbecken formen ein weitlaufiges
Thermenerlebnis, das seinesgleichen sucht. Zu den Highlights zahlen unter anderem der 120 m lange Strémungskanal,
ein Entschleunigungsbecken mit Sonnensegel und Unterwassermusik, Sprudelpools, ein Schwefel-Gas-Becken, das
AeroSalzum und ein Infrarot-Tiefenwarmebereich sowie ein groBBes Attraktionsbecken mit Luftsprudelliegen, Whirlpools

und Bodensprudlern.




europa therme
BAD FUSSING

Die Angebotsvielfalt der 1.000 m2 Eine U-férmige Getranke- und Imbiss-
groBen Saunalandschaft umfasst unter theke sowie komfortable Sitzmoglich-
anderem eine modern konzipierte keiten schaffen noch mehr Raum fur
finnische Trockensauna (ca. 90 °C) mit wohltuende Gesundheit.
Handaufguss und Panoramablick,

eine weitere finnische Trockensauna KONTAKT

(ca. 80 °C) mit Aufgussautomatik, eine Europa Therme

doppel-L-férmig gestaltete Krauter- Kurallee 23, 94072 Bad Fiissing
dampfsauna (ca. 65°C), zwei Krauter- Tel. 08531 9447-0 .
dampfgrotten, einen Eisbrunnen, Fax 08531 9447-790

Tauch-, Sprudel- und Massagebecken info@europatherme.de

mit Thermalwasser, Wintergarten und www.europatherme.de

Terrasse.
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JORANNESBAD
T'HERME

TAUCHE EIN
IN DIE KRAFT

Die Johannesbad Therme in Bad Fussing ist
ein Ort der Transformation. Bei uns darf das
Gedankenkarussell eine — verdiente — Pause
einlegen.

Das Thermalwasser aus 1.000 Metern Tiefe
und unser ganzheitliches Angebot sind eine
unerschoépfliche Energiequelle fur Kérper
und Geist, die im Alltag nachwirkt.

14



JOHANNESBAD

THERME

KONTAKT

Johannesbad Therme
JohannesstraBe 2, 94072 Bad Fiissing
Tel. 08531 23-2372
therme@johannesbad.com
www.johannesbad-therme.de




ZEIT FUR MICH -

WELLNESS & SPA IN BAD FUSSING

In Bad Fussing steht IThr Wohlbefinden im Mittelpunkt.
Tauchen Sie ein in die wohltuende Warme unserer einzig-
artigen Thermalquellen und lassen Sie den Alltag hinter sich.
- Ob in den groBen Thermen oder in den exklusiven Wellness-
': ' bereichen der Hotels — hier finden Sie Ruhe, Entspannung
und neue Energie.

Vielfaltige Spa-Angebote, von klassischen Massagen Uber
Beauty- und Kosmetikbehandlungen bis hin zu fernéstlichen
Entspannungstechniken, schenken lhnen Momente ganz fur
sich. Umgeben von der heilsamen Kraft des Wassers, der
Natur und einer besonderen Atmosphére der Herzlichkeit
wird jeder Aufenthalt zu einer kleinen Auszeit fur Kérper,
Geist und Seele.

Bad Fussing ist der Ort, an dem Wellness mehr bedeutet als
Erholung: Hier wird ,, Zeit fr mich” zu einem Erlebnis, das
lange nachwirkt.
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GESUND WERDEN.
GESUND BLEIBEN.

Bad Fussing ist einer der bekanntesten Kurorte Europas
und Gesundheitskompetenz zéhlt zu unseren Marken-
zeichen. Das heilsame Thermalmineralwasser steht
dabei im Mittelpunkt: Es wirkt wohltuend auf den
Bewegungsapparat, férdert die Durchblutung, lindert
Schmerzen und unterstitzt den Heilungsprozess bei
zahlreichen Beschwerden.

In den drei groBen Thermen, sowie in spezialisierten
Kliniken und Gesundheitseinrichtungen erwarten Sie
medizinisch fundierte Therapieangebote — von klassi-
schen Heilbadern Gber Krankengymnastik bis hin zu
modernen Praventionsprogrammen. Erganzt durch ein
breites Spektrum an Wald- und Natur-Aktiv- und
Entspannungsangeboten entsteht so ein ganzheitlicher
Ansatz, der Kérper und Seele gleichermaBen starkt.

17



WALDGESUNDHEITS- &
ERLEBNISPROGRAMM

Der zertifizierte Kur- & Heilwald

Der ,Wohlfuhlort Wald” wird zum einmaligen Erlebnis-
raum und neue Angebote verbinden Genuss in der Natur
und Gesundheit zu einem einzigartigen Gesamterlebnis
fur alle Sinne. Auf der Grundlage medizinischer Erkennt-
nisse wird der Kur- & Heilwald jetzt auch erganzend zum
Thermalwasser als nattrliche Heilquelle eingesetzt.

Der zertifizierte Bad Fiissinger Kur- & Heilwald ist einer
von drei zertifizierten Waldarealen in Bayern.

Dieser unterstitzt die Gesundheitsvorsorge und kann
auch indikationsspezifisch herangezogen werden.

Der Wald ist ein Ort voller Wunder, um zur Ruhe zu
kommen und die eigene Gesundheit zu férdern. Das ist
wissenschaftlich unumstritten bestatigt. In Japan ist
das Waldbaden unter dem Begriff ,,Shinrin Yoku"
bekannt und beliebt. Dabei geht es um das bewusste
und achtsame Eintauchen in die Atmosphare des
Waldes — mit allen Sinnen im Hier und Jetzt, absichts-
los und achtsam.



Weitere Infos
und Programme
unter:

Das Waldbaden ist eine gute Moéglichkeit, um die Gesund-
heit zu starken, zu férdern und sich nachhaltig zu regenerie-
ren. Dazu bieten angeleitete WaldGesundheits- & Erlebnis-
Programme mit unseren zertifizierten Waldgesundheits-
trainern & -therapeuten viele positive Effekte, wie etwa:

e Stressreduktion und Verbesserung der Konzentrations-
fahigkeit

* Optimierung des Fettstoffwechsels

¢ Forderung der psychischen und kérperlichen Gesundheit

¢ Reduzierung der Pulsfrequenz und des Blutdruckes

¢ Augenentspannung und Verbesserung der Schlafqualitat

e Starkung des Immunsystems

UNSERE WALDGESUNDHEITS- & ERLEBNISPROGRAMME:

¢ WaldbadenLight: Schnupper-Waldbaden mit allen Sinnen

e Waldbaden — Achtsamkeit im Wald

e WaldTherapie zur Stressbewaltigung unter Anleitung
zertifizierter Waldtherapeuten

* Beweglichkeitstraining im Wald (mit Praventionszuschuss)

e Meditativer Spaziergang durch den Kur- & Heilwald
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NATUR ERLEBEN &
AKTIV GENIESSEN

Bad Fussing lasst sich wunderbar auf zwei Radern entdecken —
und wir sorgen dafr, dass Sie immer mobil bleiben. Ob eine
gemutliche Fahrt durch blihende Landschaften oder eine sport-

liche Tour entlang des Inns — wir unterstitzen Sie bei der Service fiir Radfahrer & E-Mobilitat
Routenplanung, veranstalten geftihrte Rad- & Wandertouren ¢ E-Ladestationen fiir E-Bikes: Laden
und geben Tipps zu den schonsten Streckenverlaufen. Sie bequem lhren Akku auf, wahrend

Sie eine Pause geniefBen.
 Uber 400 km Rad- und Wanderwege ¢ Service-Stationen fiir Fahrrader: Fur kleine
® Spaziergange im Kurpark, Kur- & Heilwald und in den Innauen Reparaturen unterwegs, damit lhre Tour
e Gefluhrte Rad- & Wandertouren ohne lange Unterbrechung weitergeht.
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GOLFER ELDORADO

BAD FUSSING - GANZJAHRIG GEOFFNET

Bad Fussing im schonen Niederbayern ist nicht nur
Europas beliebtester Kurort, sondern bietet passionier-
ten Golfspielern vielfaltige Herausforderungen und ein
malerisches Panorama.

¢ 18-Loch Golfplatz in wunderschéner Natur
¢ Golfakademie mit PGA Professional Christian Bauer
¢ beliebt bei Profis und Einsteiger

KONTAKT

ThermenGolf Bad Fiissing — Kirchham
Tierham 3, 94072 Bad Fiissing

Tel. 08537 91990
E-Mail:info@thermengolf.de
www.thermengolf.de
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KULTURELLE VIELFALT,
DIE DAS HERZ BERUHRT

Bad Fussing ist ein Ort voller Erlebnisse: von mitreiBenden Konzerten
Uber heitere Kabarettabende bis hin zu festlichen Highlights, traditionel-
len Festen und Markten — Bad Fissing bietet das ganze Jahr Uber ein
vielseitiges Kulturprogramm.

Das Kurorchester spielt regelmaBig vor einzigartiger Kulisse und sorgt
far musikalische Hohepunkte.

e ca. 10 Kurkonzerte pro Woche

e Uber 1.000 Veranstaltungen pro Jahr
e wochentliche Markte (saisonbedingt)
¢ zahlreiche traditionelle Vereinsfeste



Damit Sie Uberall dabei sind, sichern wir lhnen die
besten Platze — unkompliziert und direkt online, oder
bei uns im Ticketservice:

VeranstaltungsService & Ticketvorverkauf
Kurallee 15 - Biirgermeister-Frankenberger-Haus
94072 Bad Fiissing

Tel. 08531 975-522

Fax 08531 975-529

www.badfuessing.de

Veranstaltungsinfos
und Tickets unter:




UNTERKUNFTE -

GROSSE VIELFALT ZUM WOHLFUHLEN

In Bad FUssing erwarten Sie Unterklnfte, die ebenso vielfltig sind, wie die
Wiinsche unserer Gaste. Ob fur eine kurze Spa- und Wellness-Auszeit Uber

das Wochenende oder einen erholsamen Gesundheitsaufenthalt oder Camping-
urlaub - hier finden Sie immer das passende Zuhause auf Zeit.

Unsere
Gastgeber
unter:
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Wellness- & Spa-Hotels

Unsere erstklassigen Hotels bieten exklusive Wellness-
bereiche, groBzigige Spas und hochwertige Treat-
ments. Ideal fur alle, die Komfort, personliche Betreu-
ung und ein umfassendes Gesundheits- und
Entspannungsangebot schatzen.

Special: Thermenhotels mit Bademantelgang zu den
Thermen, oder hauseigenen Spa- und Wellnessberei-
chen mit Thermalwasser aus der Urquelle.

Hotels & Gasthofe

Komfortable Zimmer, herzliche Gastfreundschaft und
ein entspanntes Ambiente machen diese Hauser zur
idealen Wahl fur Gaste, die Wert auf Qualitat und
persdnliche Atmosphare legen - in teils direkter Nahe
zu den Thermen.

Pensionen & Gastehauser

Gemutlich, herzlich, authentisch: Unsere Pensionen
bieten ein familiares Umfeld und charmante Ruckzugs-
orte fur alle, die Ruhe und unkomplizierten Komfort
suchen.

Ferienwohnungen & Appartements

Maximale Freiheit und Unabhéngigkeit — mit viel Raum
fur Erholung. Perfekt fur langere Aufenthalte, Familien
oder Gaste, die gerne ihren eigenen Rhythmus bestim-
men.

Camping & Premium-Camping

Mehrfach ausgezeichnete Anlagen mit Wellnessberei-
chen, modernen Sanitaranlagen und exzellentem
Service machen Camping in Bad Flssing zu einem
Erlebnis auf hohem Niveau. Naturnah, komfortabel und
Uberraschend luxurids.

Ganz gleich, fur welche Unterkunftsart Sie sich entschei-
den: In Bad FUssing erwarten Sie Qualitat, Gastfreund-
schaft und ein Umfeld, dass Ihr Wohlbefinden in den
Mittelpunkt stellt.

‘ mrr"
| (M" I
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GENUSS & GASTLICHKEIT

In und rund um Bad Fussing locken urige Wirtshauser, zahlreiche Cafés und tolle Restaurants und Unsere
Bars mit regionalen und internationalen Spezialitdten und laden zu kulinarischen Erlebnisreisen Gastronomie
unter:

ein. Urlaub in Bad Fussing bedeutet fur viele unserer Gaste ,heimkommen®. Besuchen auch Sie
einen traditionell bayerischen Wirtshausabend und tberzeugen Sie sich von den hiesigen Schman-
kerln und der Herzlichkeit unserer Gastgeber. Erleben Sie echte Wirthaustradition und bayerisches
Lebensgefuhl. Gerade an heiBen Sommertagen finden Sie vielerorts beliebte schattige Terrassen-
platze und lauschige Biergarten, die auch tagstber als Zwischenstopp wahrend einer Radtour
oder Wanderung fur die gewunschte Erfrischung und Starkung sorgen. Abends trifft man sich
hier auf ein Bier und eine Brotzeit in geselliger Runde.










BAD FUSSING
FUR NACHT-
SCHWARMER

Bad Fussing hat auch nach Sonnenuntergang fur Nacht-
schwarmer einiges zu bieten. Verbringen Sie schone
Momente zu Zweit oder in einer lustigen Runde in einer
unserer Bars, Vinotheken, Tanzlokale oder traditionellen
Wirtshauser.

In der Bad Fiissinger Spielbank treffen Sie auf alle interes-
santen Spielarten des Gllcks wie Franzosisch & American
Roulette, Black Jack und Poker in Kombination mit einem
gastronomischen Angebot der Spitzenklasse. Auch auf die
Vielfalt und Abwechslung wird hier groBer Wert gelegt:
Von der Kunstausstellung bis hin zu Musikveranstaltungen
und komédiantischen Darbietungen werden Angebote fur
jeden Geschmack geboten.

29



30

Unser Highlight zum Winterstart:

Zur stimmungsvollsten und berthrendsten Zeit im Jahr
verwandelt sich Bad Fussing an zwei Wochenenden

in ein adventliches Wunderland zwischen den Thermen
mit Christkindlmarkt-Romantik, einem funkelnden
Lichtermeer und Lichtkunst-Inszenierungen der ganz
besonderen Art mit einzigartiger Laser-Show und
Musikarrangements. Inmitten des Kurwaldes und der
Konzertmuschel hélt der Bad Fussinger Winterzauber
Einzug und diese besondere Magie macht einen
Besuch zu einem unvergesslichen Erlebnis.

Unser
Winterzauber
unter:




WINTERAUSZEIT

BAD FUSSING ZUR KALTEN JAHRESZEIT

Wenn die Tage kirzer werden und der Winter Einzug
halt, entfaltet Bad Fussing seine besondere Magie:
dampfende Thermalbecken, wohltuende Warme, stille
Naturmomente und ein festliches Kulturprogramm
machen den Kurort zu einer stimmungsvollen Kulisse
und laden Kérper, Geist und Seele ein, sich eine erhol-
same Auszeit zu schenken.

Ein Winter, der in Erinnerung bleibt. Bad Fussing zeigt
im Winter seine zauberhafte Seite — mit einer einzigarti-
gen Kombination aus beeindruckender Thermenvielfalt,
wohltuenden Naturerlebnissen, Gesundheitsférderung
und festlicher Atmosphare. Fir viele Gaste wird die
Winterauszeit in Bad Fissing zu einem unvergesslichen
Erlebnis, das Kérper und Seele nachhaltig starkt und den
Jahresausklang in besonderem Glanz erstrahlen lasst.




AUSFLUGE

ERLEBNISREICH IN & UM BAD FUSSING

Europas beliebtestes Heilbad im Passauer Land bietet seinen Gasten ein riesiges
Spektrum an Natur-, Kultur-, Sport- und Freizeiterlebnissen und eignet sich ideal fur
einen Urlaub in Bayern. Einzigartige Vielfalt an Ausflugszielen und Sehenswurdigkei-
ten, Kunst-Events und Traditionsveranstaltungen, Sommer- und Wintersportméglich-
keiten sind in der herrlichen Naturlandschaft Bad Fussings geboten. An einem der
sonnenreichsten Landstriche Deutschlands erwartet Sie in unserem sympathischen
Kurort ein reiches Programm. Mit Bad Fussings vielfaltigen Angeboten wird Ihr
Kuraufenthalt, Wellness- oder Aktiv-Urlaub unvergesslich. Mit der Bad Fussinger
Kur- und Gastekarte sind zahlreiche Angebote kostenfrei oder verglnstigt.

Museen & Sehenswertes in Bad Fiissing
e Bernstein-Museum
e Leonhardi-Museum
und Wallfahrtskirche
St. Leonhard
(Aigen am Inn)
e Motorradmuseum
(Egglfing am Inn)
¢ Naturschutzgebiet
Unterer Inn
e Fischereilehrpfad am Inn
e Gnadenhof fur Baren (Hart)
o ,Attersee”-Bilder
(Evang. Christuskirche)
e ,Geistlicher Weg”
mit Bibelgarten und weiteren
Stationen u. v. m.
e Weg der Poesie
¢ Planetenweg
e KirchenRadwegTour
e RadKapellenTour
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Unterhaltung & Geselligkeit in Bad Fiissing

¢ Spielbank Bad Fussing

e ,DAS KINO im groBen Kulturhaus Bad Fussing”
und ,Filmgalerie Bad Flssing”

¢ zahlreiche Restaurants, Cafés, Vinotheken
und Tanz-Lokale, Biergéarten

e groBzlgige Parkanlagen mit Heilkrautergarten,
Teichanlagen, Laubengéngen, Wildgehege,
Blumenzucht und Schmuckbeeten, Schach und
Boccia im Freien (Kurpark)

¢ Freizeit- & Erlebnisbad

¢ gefuhrte Rad- und E-Bike Touren (April bis Oktober)

e gefuhrte Wanderungen

e Kutschfahrten durch das Inntal

e Eislaufbahn im Winter

In unserer Broschiire AUSFLUGSWELTEN RUND UM
BAD FUSSING finden Sie 30 Ausflugsziele:

———————

BAD&FGSSING

Unsere
Ausflugsziele
unter:
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Erholung, die bleibt —
wunderschone
Urlaubserinnerungen,
die Sie gerne wieder-
kehren lassen.
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