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HARTELIJK
WELKOM

Er zijn plekken waar u de dagelijkse
beslommeringen al bij aankomst snel
bent vergeten. Plekken waar u meteen
merkt: hier voel ik me thuis.

Bad Fiissing is een voorbeeld van zo'n
plek. Het kuuroord ligt in het hart van
Neder-Beieren en combineert op unieke
wijze heilzame ontspanning, natuur, kuur,
vakantie, lifestyle, cultuur en echte Beierse
gastvrijheid. Bezoekers die op zoek zijn
naar een heilzame plek en wellness vinden
hier de perfecte balans tussen weldadige
ontspanning, comfort en kwaliteit.

De drie beroemde thermale baden met
meer dan 12.000 m? aan weldadig ther-
maal water, het legendarische heilzame
water, het gecertificeerde, heilzame
kuurbos, uitgestrekte parken en meer
dan 1000 evenementen per jaar maken
Bad FUssing tot een van de toonaange-
vende kuurbestemmingen van Europa.

Dit magazine dient als uw persoonlijke
gids voor onvergetelijke vakantiemo-
menten. U heeft de keus uit een breed
aanbod aan accommodaties — van exclu-
sieve wellness- en spahotels, gezellige
pensions en moderne vakantieapparte-
menten tot charmante appartementen
en meermaals bekroonde campings.

Ontdek inspirerende aanbiedingen
rondom onze drie thermale baden, inno-
vatieve kuurprogramma’s, weldadige spa-
en wellnessaanbiedingen, diverse sauna’s,
een afwisselende natuur, diverse activi-
teiten en culturele highlights.

Bad Fiissing is namelijk veel meer dan
alleen een vakantiebestemming: het is
een plek om diep adem te halen, nieuwe
energie op te doen en zich gelukkig te
voelen. Verken de heilzame thermale
wereld, ontdek de stille schoonheid van
de natuur en maak kennis met de Beierse
traditie en hartelijke gastvrijheid.

Hartelijk welkom in Bad Fiissing, uw per-
soonlijke plek waar u zich geweldig voelt
en waar gezondheid, culinaire verwen-
nerij en de Beierse levensstijl op harmo-
nieuze wijze samengaan.

Daniela Leipelt

Kuuroord- en toerismemanager




UW BAD FUSSINGER
KUUR- EN GASTENKAART

Een bijdrage die loont: alle aanbiedin-
gen zijn alleen mogelijk door toeris- Nu OOk
tenbelasting die u betaalt. Die finan-

ciert het complete, gevarieerde DIG ITAAL!
toeristische aanbod en garandeert een
hoge kwaliteit. Zo draagt u ertoe bij
dat Bad Fiissing ook in de toekomst
Europa’s populairste kuuroord blijft.

U ontvangt uw gepersonaliseerde kuur- en gastenkaart direct
bij aankomst . Wie het liever eenvoudiger doet, kan de kaart
vooraf digitaal verkrijgen via de pre-check-in: dan heeft u alle
voordelen al voor het begin van uw vakantie in uw bezit.

De kaart staat op uw naam en is geldig gedurende uw hele
verblijf. Met deze kaart geniet u van talrijke voordelen: gratis of
voordelig gebruik van het lokale vervoer, aantrekkelijke kortin-
gen bij evenementen en speciale aanbiedingen op het gebied
van vrije tijd, cultuur en gezondheid.

Zo begint uw vakantie in Bad Fiissing totaal ontspannen:
met een kaart die vele deuren voor u opent.

Een actueel overzicht van de gratis en voordelige aanbiedingen
van de Bad Fussinger kuur- en gastenkaart vindt u op:
www.badfuessing.de

ALTIJD VOOR U KLAAR:

UW TOURIST INFORMATION BAD FUSSING
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De Tourist Information is uw eerste aanspreekpunt voor
alles wat uw verblijf perfect maakt. Ons team helpt

u met persoonlijk advies, suggesties voor actuele
evenementen en waardevolle geheime tips voor
uitstapjes, cultuur en wandelingen in de natuur.

Of u nu op zoek bent naar een geschikte accommodatie
of informatie over Bad Fussing en de regio wilt ontvan-
gen: wij staan u graag terzijde. Met een glimlach, veel
ervaring en oprechte hartelijkheid zorgen wij ervoor
dat uw vakantie van meet af aan een groot succes
wordt. Onze medewerkers kennen ook de geheime
favoriete plekjes van onze gasten en adviseren u graag
als u op zoek bent naar een restaurant voor een
feestelijk diner of een bijzondere viering.

In onze Tourist Information vindt u bovendien verschil-
lende souvenirs uit Bad FUssing, cadeauartikelen en
handige hulpjes voor uw verblijf.
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Toeristische informatie en kamerbemiddeling
RathausstraBBe 8, D-94072 Bad Fiissing

Tel. +49 (0)8531 975-580, fax +49 (0)8531 21367
tourismus@badfuessing.de

Openingstijden:

van april tot oktober

maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur
zaterdag/feestdagen van 09.00 tot 13.00 uur
van november tot maart

maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 17.00 uur
zaterdag van 09.00 tot 13.00 uur
(wijzigingen voorbehouden)



VAKANTIE IN BAD FUSSING: BAD FUSSING
WELLNESS, CULINAIRE VERWENNERIJ EN OMGEVING:

EN ONVERGETELIJKE MOMENTEN EEN UNIEKE EENHEID

Bad Fiissing ligt midden in het Beierse Thermenland, direct aan de grens met Oostenrijk, en behoort met ongeveer
twee miljoen overnachtingen per jaar tot de populairste kuur- en vakantieoorden van Europa.

Gezondheid en welzijn

e Europa’s meest uitgestrekte thermenlandschap met drie thermale baden

® Gezond thermaal mineraalwater: uniek in zijn samenstelling

¢ Diverse kuur- en wellnessaanbiedingen (massages, behandelingen,
preventie)

Natuur en activiteiten

e Kuurpark en heilzaam kuurbos: groene oases om te wandelen,
te ontspannen en diep adem te halen

¢ Fiets- en wandelpaden in een afwisselend landschap

¢ Dicht bij de Inn, de Donau en het Europese natuurreservaat
‘Unterer Inn’: ideaal om van de natuur te genieten

Cultuur en ontmoetingen

e Culturele evenementen: concerten, theater, lezingen ¢ Het centrum van Bad Fiissing met Safferstetten en

e Festivals en feesten met een regionaal karakter | Riedenburg: het hart van het kuuroord met de drie

e Gastvrije mensen die traditie en de moderne wereld met elkaar ‘ . - - thermale baden, kuurpark, pretpark en culturele centra.

¢ Aigen am Inn: historisch bedevaartsoord met het
Leonhardi-museum.

¢ Egglfing am Inn: pittoresk dorp met de beroemde
Michaélskerk.

¢ Wiirding am Inn en Gégging: levendige dorpen met
een actief verenigingsleven.

¢ Irching: rustig toevluchtsoord voor natuurliefhebbers.

verbinden

Culinaire verwennerij

* Regionale specialiteiten in eetcafés en restaurants

e Culinaire diversiteit: van regionale, Beierse gerechten tot internatio-
naal keukens

¢ Gezonde keuken voor bewuste fijnproevers

Levensgenot en gastvrijheid

¢ 280 overnachtingsmogelijkheden en daarmee een breed aanbod aan
accommodaties, van pensions en appartementen tot wellnesshotels
en campings

e hartelijke gastheren met veel ervaring in wellness-toerisme

Alle omliggende dorpen zijn met elkaar verbonden door
fiets- en wandelpaden; perfect om Bad Fiissing actief
te verkennen.




BAD FUSSING

WELLNESS MET EEN RIJKE GESCHIEDENIS
EN EEN FLORERENDE TOEKOMST

1938

TIJDREIS

VAN HET BEGIN TOT DE DAG VAN VANDAAG

WAT TEGENWOORDIG EEN VAN DE BEKENDSTE HEILZAAM EFFECT: pas na 1945, toen

KUUROORDEN VAN EUROPA IS, BEGON IN 1938 HEEL bewoners van het vluchtelingenkamp Waldstadt
TOEVALLIG: het water gingen gebruiken, bleek dat het Bij het boren naar aardolie wordt in Fissing, een gehucht met 6 boerderijen
Bij het boren naar aardolie stuitte men op heet water een heilzaam effect had. Steeds meer en 38 inwoners, in plaats van olie een warmwaterbron ontdekt.

thermaal water. Aanvankelijk bleef de bron ongebruikt; mensen meldden verlichting van gewrichts-
de oorlog overschaduwde de vondst. en huidproblemen. Al snel ontstond de eerste

openbare spa-gelegenheid.
..o

1947 1949

Medewerkers van een VN-vluchtelin- Spa-gelegenheden werden voor Officiéle erkenning als heilzame

HET BEGIN VAN EEN NIEUW IN 1950 WERD DE BRON OFFICIEEL ERKEND ALS HEILZAME BRON: genorganisatie ontdekten het het eerst algemeen toegankelijk. bron, verleend door het Beierse
TIUDPERK: EEN BELANGRIJKE STAP. heilzame effect van het thermale ministerie van Binnenlandse
Het aanboren van bron Il door Drie jaar later bevestigde een rapport van het Balneologisch Instituut water. David Pearl, hoofd van de Zaken.

de Vrijstaat Beieren in 1963 en van de Universiteit van Minchen het bijzondere effect van het ther- organisatie, laat een eerste badhuis

een verdere boring in 1964
door het artsenechtpaar
Zwick maakten de weg vrij

male water bij verlamming, huidaandoeningen, artrose en reumatische bouwen, het ‘Pearl Bad’, waar
klachten. De positieve ervaringen van de patiénten maakten Bad beperkt gebruik van mocht
Fussing al snel bekend tot ver buiten Beieren. worden gemaakt.

voor Fussing. In 1969 kreeg In 1957 werd het startschot gegeven voor de ontwikkeling van het

het dorp Fussing uiteindelijk kuuroord: in 1961 werd het Kommunale Kurmittelhaus (gemeentelijke

de felbegeerde titel ‘Bad’: een kuurhuis) geopend.
S Jaren 2000 }

Analyse van het thermale water
door het Balneologisch Instituut
van de Universiteit van Munchen.

1971/72

onderscheiding die het begin
van een nieuw tijdperk
markeerde. In 1964/65 werd
het kuurpark aangelegd.

1963/64 1969

OOK IN DE JAREN 2000 ZETTE BAD De thermale bronnen Il en lll worden Toekenning van de Samenvoeging van de dorpen
FUSSING NIEUWE MAATSTAVEN: aangeboord. titel ‘Bad’. Safferstetten, Warding, Egglfing

} De 18-holes golfbaan in Kirchham en en Aigen am Inn tot de gemeente
de Saunahof (sauna’s) met toegang tot Bad Fussing.

IN 1973 WERD VOOR HET EERST DE GRENS
VAN 1 MILJOEN OVERNACHTINGEN BEREIKT.

‘Therme Eins’ betekenden een uitbreiding
van het vrijetijds- en wellnessaanbod. Bad

Er was sprake van een explosieve groei: het
Kleine Kurhaus werd gebouwd, nieuwe klinieken
en thermale baden volgden, en het voormalige
kuuroord groeide uit tot een bloeiend resort
waar gezondheid centraal staat.

=D

DE JAREN ‘80 WERDEN GEKENMERKT DOOR

NIEUWE IMPULSEN:

Met het GroBes Kurshaus (Grote Kuurhuis), de kuur-
gymnastiekhal en de talrijke uitbreidingen met klinieken,
ondergrondse parkeergarages en recreatie- en sportfacili-
teiten werd Bad FUssing het hele jaar door een populaire
kuuroord. In 1985 werd met 2,6 miljoen overnachtingen
een nieuw record bereikt. En de groei bleef doorgaan.

Fussing is meervoudig bekroond voor zijn
inzet voor het milieu, toegankelijkheid,
allergievriendelijkheid en als Duitslands
beste kuuroord. Het heeft zijn toppositie
onder de Europese kuuroorden verstevigd.

Vandaag de dag is Bad Fiissing het
kuuroord met de meeste overnachtingen
in Europa, met jaarlijks ongeveer 2 miljoen
overnachtingen, meer dan 12.000 hotel-
bedden en een medisch-therapeutische
infrastructuur die zijn gelijke niet kent.
E-mobiliteit, digitale services, nieuwe
wellnessaanbiedingen en duurzame
concepten laten zien: de toekomst van
dit kuuroord blijft net zo vitaal als zijn
geschiedenis.

Voor het eerst meer dan

1 miljoen overnachtingen.

Het pretpark wordt
aangelegd.

Opening van het GroBes

Kurhaus (het Grote
Kuurhuis).

Bad Fussing heeft ongeveer 6500 inwoners, 13.300 hotelbedden en telt dit jaar

3,2 miljoen overnachtingen.




DE KRACHT VAN HET
HEILZAME WATER

EFFECT EN ANALYSE

Drie actieve stoffen, talrijke toepassingsmogelijkheden, legendarisch heilzaam effect: de combinatie van heet
bronwater, zwavel en fluoride is het ideale recept voor uw gezondheid. De unieke combinatie van actieve stoffen
in het heilzame water van Bad Fiissing wordt vooral gebruikt bij aandoeningen van het bewegingsapparaat.

burn-out/stress

rugklachten

doorbloedingsstoornissen

chirurgische
nabehandeling

fibromyalgie
vrouwenaandoeningen

stofwisselingsziekten

Het heilzame bronwater vormt de basis voor ontspan-
ning, gezondheid en welzijn. Want de kracht van ons
heilzame water is even goed voor lichaam en geest.
Zodra u een duik neemt in ons heilzame water, voelt
u hoe de weldadige warmte en de unieke actieve
stoffen voor kracht en energie zorgen en een
heilzaam effect sorteren.

Naast baden in het heilzame thermale water biedt Bad
Fussing nog veel meer voor uw gezondheid; afwisseling
en veelzijdigheid. Wij ondersteunen u met een breed
aanbod aan therapieén en behandelingsmogelijkhe-
den, zodat u gezond wordt of blijft. Ons heilzame
water kan namelijk op vele manieren worden gebruikt
en biedt talrijke mogelijkheden om uw aandoeningen
te genezen, uw klachten te verlichten en uw herstel te
bevorderen.

algemene
igeneratie

verlammingen
reumatische aandoeningen

hart- en vaatziekten

Onze experts bieden een onuitputtelijk aanbod aan
therapieén en weten precies welke individuele behan-
delingen voor u het meest geschikt zijn. Reumatische
aandoeningen, rugklachten, stofwisselingsziekten,
chirurgische nabehandeling, hart-/bloedsomloopstoor-
nissen, verlammingen, vrouwenaandoeningen, burn-
out/stress, uitputting, fiboromyalgie of algemene
behoefte aan regeneratie: bij onze heilzame wellnes-
saanbiedingen vindt u precies wat u zoekt.

De heilzame bronnen van Bad Fiissing bevatten
thermaal water met zwavel, fluoride, natrium, water-
stofcarbonaat en chloride, en zijn erkend als heilzaam
water (temperatuur van het bronwater op 1000 meter
diepte bedraagt 56°C).

Medisch aanbevolen verblijfsduur in het thermale bad
max. 20 minuten.

ANALYSE VAN HET HEILZAME WATER

door academisch directeur Dr. D. Eichelsdorfer van het Instituut voor Waterchemie en Chemische Balneologie van

de Technische Universiteit Minchen

Watertemperatuur 56°C, pH-waarde 7,21 Een liter thermaal water bevat:

Kationen Massa  Equivalenten Equivalenten
mg mmol %

Natrium (Na*) 302,50 13,160 86,85
Kalium (K*) 17,00 0,435 2,87
Magnesium (Mg?) 3,80 0,313 2,07
Calcium (Ca?) 24,80 1,238 8,17
lzer (Fe*) 0,16 0,006 0,04
Totaal 348,26 15,150 100,00

Gasvormige stoffen Millimol mmol

Vrije koolstofdioxide (CO,)

36,3 0,825 = 18,36 ml

bij 0°C en 1013 mb (=2 760 mm Hg)
Zwavelwaterstof (H2S)

0,510,015 =0,33ml

bij 0°C en 1013 mb (2760 mm Hg)

Anionen Massa Equivalenten Equivalenten
mg mmol %

Fluoride (F) 6,19 0,326 2,14
Chloride (CI") 165,30 4,663 30,55
Waterstofsulfide (HS") 2,80 0,085 0,56
Sulfaat (SO,?) 8,04 0,167 1,09
Waterstofcarbonaat (HCO*) 611,20 10,020 65,66
Totaal 793,53 15,260 100,00

GEOLOGISCH PROFIEL VAN DE THERMALE
BRONNEN IN BAD FUSSING

THERME EINS

INNSCHOTTER —f—

FEINSANDIGER MERGEL ——

PHOSPHORITSAND ——  TERTIAR
TONMERGEL ——

BANDERMERGEL
FISCH SCHIEFER

MERGELGESTEIN —— KREIDE

DOLOMIT UND KALKSTEIN ——

GRUNDGEBIRGE

GRANIT

MIOZAN

OLIGOZAN




THERME EINS

MET SAUNAHOF

Geniet gewoon van het water in al zijn diversiteit en
ontspan u. Het beroemde thermale water van THERME
EINS is een weldaad voor uw lichaam, zorgt voor
ontspanning en doet de dagelijkse rompslomp verge-
ten. Ontdek het gevarieerde thermenlandschap en
geniet van het weldadige effect van het legendarische
water in 12 thermale baden met watertemperaturen
van 18°C tot 42°C en een gratis activiteitenprogramma
met watergymnastiek, aqua-zumba en aqua-yoga.

De talrijke baden variéren van het ronde bad met de
beroemde paddenstoelfontein, whirlpools en de
populaire massageroute tot het grottenbad en het
sportbad met zonnescherm en het 42°C warme
warmwaterbad.

THERME
=INN

T

BAD FUSSING

Direct verbonden met THERME EINS (THERMEN EEN) is
het unieke saunalandschap van Bad Fissing, de Sauna-
hof, dat 3000 m2 omvat en gelegen is tussen historische
Rottal-boederijgebouwen. Hier geniet u zowel van
traditionele authenticiteit als ultramoderne wellness in

8 sauna’s van 40°C tot 90°C. In de Perchtensauna (Perch-
ten zijn mythische figuren uit het Alpenland), de
Jagasauna (Jachtsauna) en de Kartoffelkeller (Aardappel-
kelder) zorgen de saunameesters ervoor dat u lekker
gaat zweten met een op het seizoen afgestemde opgie-
ting en peeling. Sf eervolle rustruimtes en de prachtig
beplante binnenplaats en thermale tuin nodigen uit om
heerlijk te ontspannen. In het kuur- en wellnesscentrum
zorgen ervaren therapeuten met massages of verzorgende
peelings voor uw welzijn. Twee restaurants zorgen ervoor
dat ook uw maag niet tekort komt, en wel met regionale
en seizoensgebonden lekkernijen en zelfgemaakte taarten.

CONTACT

THERME EINS mit Saunahof

Kurallee 1, D-94072 Bad Fiissing

Tel. +49 (0)8531 9446-0, fax +49 (0)8531 9446-119
info@thermeeins.de, www.thermeeins.de



tUROPA
THERME

Gasten komen in deze wellnessoase niets tekort! De Europa Therme (Europa-Thermen) biedt op een 3000 m2 groot
thermenareaal en een 1000 m2 groot saunalandschap een fantastische ervaring voor lichaam en geest. Direct aan het
kuurpark gelegen zorgt de Europa Therme voor heerlijke thermale momenten die uw welzijn duurzaam versterken.
In het aangenaam warme thermale water, met temperaturen tussen 27°C en 40°C, kunt u op allerlei manieren
ontspannen. 17 verschillende thermale baden garanderen talrijke thermale belevenissen die ongeévenaard zijn. Tot de
hoogtepunten behoren onder andere het 120 meter lange kanaal met stroming, een ontspanningsbad met zonne-
scherm en onderwatermuziek, bubbelbaden, een zwavelgasbad, het AeroSalzum en een ruimte met infraroodwarmte,
evenals een groot bad met bubbel-ligplekken, whirlpools en bodembubbels.

europa
BAD FUSSING

therme

Het 1000 m2 grote sauna-gedeelte
omvat onder andere een modern
ontworpen Finse droge sauna (ca. 90°C)
met handmatige opgieting en panora-
misch uitzicht, een tweede Finse droge
sauna (ca. 80°C) met automatische
opgieting, een dubbel L-vormige
kruidenstoomsauna (ca. 65°C), twee
kruidenstoomgrotten, een ijsbad,
zwem-, bubbel- en massagebaden

met thermaal water, een wintertuin
en een terras.

‘ y
Reisen fiir Alle §W'

Een U-vormige drank- en snackbar en
comfortabele zitplaatsen zorgen voor
nog meer welzijn.

CONTACT

Europa Therme

Kurallee 23, D-94072 Bad Fiissing
Tel. +49 (0)8531 9447-0

fax +49 (0)8531 9447-790
info@europatherme.de
www.europatherme.de
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JOHANNESBAD  fromssesa
T'HERME

THERMAAL
BAD, WELLNESS
EN THERAPIE

Het grootste thermale bad in Bad Fussing
creéert op een ongekende manier een
geweldige wellness-sfeer met een modern
therapiecentrum en een tweevoudig gecerti-
ficeerde, gespecialiseerde kliniek. De Johan-
nesbad Therme (Johannesbad-Thermen) is met
een wateroppervlak van ongeveer 4500 m2 en
13 baden (27°C tot 39°C) een van de grootste
thermencomplexen van Europa. De rotsla-
gune met zout water, het golfslagbad, het
kanaal met stroming, XXL-whirlpools,
watermassage-eilanden, sauna’s, stoomba-
den en uitgestrekte liggedeeltes en rustruim-
tes nodigen uit om heerlijk te ontspannen.
Alle baden worden gevoed met heilzaam
water uit de officieel erkende, heilzame
bron, de Johannesbron. Overige voorzienin-
gen: wellness, beauty, winkel, cafés, restau-
rant en poolbar in het zomerseizoen.

De gespecialiseerde Johannesbad-kliniek Bad Fiissing

is verbonden met de Johannesbad Therme. De kliniek
behoort tot de allergrootste gespecialiseerde centra
voor de behandeling van orthopedische problemen en
pijn. Er worden onder andere ambulante en stationaire
fysiotherapie, osteopathie, kinesitherapie, manuele
therapie, massages en pijntherapieén aangeboden.

CONTACT

Johannesbad Therme

JohannesstraB3e 2, D-94072 Bad Fiissing

Tel. +49 (0)8531 23-0, fax +49 (0)8531 23-2880
servicecenter@johannesbad.com
www.johannesbad-therme.de

15



16

TIJD VOOR MEZELF -

WELLNESS EN SPA IN BAD FUSSING

In Bad FuUssing staat uw welzijn centraal. Geniet van de
weldadige warmte van onze unieke thermale bronnen

en laat de dagelijkse rompslomp achter u.

Of het nu in de grote thermen is of in de exclusieve
wellnessruimtes van de hotels, hier vindt u rust, ontspanning
en nieuwe energie.

Talrijke spa-aanbiedingen, van klassieke massages en schoon-
heids- en cosmetische behandelingen tot Oosterse ontspan-
ningstechnieken, bezorgen u momenten voor uzelf. U wordt
omringd door de heilzame kracht van water, de natuur en
een bijzondere sfeer van hartelijkheid: een kleine time-out
voor lichaam en geest.

Bad Fussing is de plek waar wellness meer betekent dan alleen
ontspanning. Hier wordt ‘tijd voor mezelf’ een ervaring waar
u nog lang van kunt genieten.

i

b L

GEZOND WORDEN.
GEZOND BLIJVEN.

Bad Fussing is een van de bekendste kuuroorden van
Europa en we staan hoog aangeschreven om onze expertise
op het gebied van gezondheid. Het heilzame thermale
mineraalwater staat daarbij centraal: het heeft een gun-
stige invloed op het bewegingsapparaat, bevordert de
doorbloeding, verlicht pijn en ondersteunt het genezings-

proces bij talrijke aandoeningen.

In drie grote thermen en in gespecialiseerde klinieken en
medische praktijken kunt u terecht voor medisch onder-
bouwde therapieén, van klassieke geneeskrachtige baden
en fysiotherapie tot moderne preventieprogramma’s.
Aangevuld met talrijke ontspanningsmogelijkheden in de
natuur ontstaat zo een compleet aanbod dat zowel uw
lichaam als uw geest versterkt.

17



SPECIALE PROGRAMMA'S
IN HET BOS

Het gecertificeerde, heilzame kuurbos

Het heilzame bos biedt unieke belevenissen, en nieuwe
aanbiedingen combineren plezier in de natuur met
gezonde beweging, waarbij al uw zintuigen aan hun
trekken komen. Op basis van medische bevindingen
wordt het heilzame kuurbos nu ook gebruikt als aanvul-
ling op het thermale water als natuurlijke, heilzame bron.

Het gecertificeerde, heilzame kuurbos in Bad Fiissing
is een van de drie gecertificeerde bossen in Beieren.
Het bos ondersteunt de gezondheid en kan ook bij
concrete diagnoses worden ingezet.

Het bos is een plek vol wonderen, waar u tot rust kunt
komt en voor een betere gezondheid kunt zorgen. Dit is
wetenschappelijk onomstotelijk bewezen. In Japan is
‘bosbaden’ bekend en populair onder de naam ‘shinrin
yoku’. Het gaat daarbij om een bewuste en aandachtige
beleving van het bos, met alle zintuigen in het hier

en nu, zonder specifiek doel, met een bewuste
gewaarwording.

Bosbaden is een goede manier om uw gezondheid te
versterken, te bevorderen en zich effectief te regenereren.
Daarnaast zorgen speciale programma'’s in het bos
(WaldGesundheits- & ErlebnisProgramme) onder begeleiding
van onze gecertificeerde coaches en therapeuten voor
talrijke positieve effecten, zoals:

e Stressvermindering en verbetering van het concentratiever-
mogen

¢ Optimalisatie van de vetstofwisseling

¢ Bevordering van de geestelijke en lichamelijke gezondheid

¢ VVerlaging van de hartslag en bloeddruk

* Ontspanning van de ogen en verbetering van de slaapkwaliteit

e Versterking van het immuunsysteem

SPECIALE PROGRAMMA'S IN HET BOS:

¢ BosbadenLight (WaldbadenLight): maak kennis met
bosbaden met al uw zintuigen

¢ Bosbaden (Waldbaden) — bewuste gewaarwording in het bos

* Bostherapie (WaldTherapie) voor stressbeheersing onder
begeleiding van gecertificeerde therapeuten

* Bewegingstraining in het bos (met preventiebijdrage
ziekenfonds)

¢ Meditatieve wandeling door het heilzame kuurbos

18 19



GENIET ACTIEF VAN GOLF-ELDORADO

DE NATUUR BAD FUSSING: HET HELE JAAR OPEN

Bad Fussing in het mooie Neder-Beieren is niet alleen
het populairste kuuroord van Europa, maar biedt ook
gepassioneerde golfers talrijke uitdagingen en een
schilderachtig panorama.

* 18-holes golfbaan in een prachtige omgeving
¢ Golfacademie met PGA Professional Christian Bauer
e Populair bij professionals en beginners

CONTACT

ThermenGolf Bad Fiissing — Kirchham
Tierham 3, D- 94072 Bad Fiissing

Tel. +49 (0)8537 91990
info@thermengolf.de
www.badfuessing.de

U kunt Bad Fussing prachtig leren kennen op twee wielen — en wij
zorgen ervoor dat u altijd mobiel blijft. Of u nu een ontspannen
tocht door het bloeiende landschap wilt maken of een sportieve

tocht langs de Inn, wij helpen u bij het plannen van uw route, Service voor fietsers en e-mobiliteit
organiseren begeleide fiets- en wandeltochten en geven u tips ¢ Oplaadpunten voor e-bikes: laad uw accu
voor de mooiste tochtjes. eenvoudig op terwijl u geniet van een
pauze.

e Meer dan 400 km fiets- en wandelpaden ¢ Servicepunten voor fietsen: voor kleine
e Wandelingen in het kuurpark, het heilzame kuurbos en in de reparaties onderweg, zodat u uw tocht

uiterwaarden van de Inn zonder lange onderbrekingen kunt
¢ Fiets- en wandeltochten onder begeleiding voortzetten.
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CULTURELE DIVERSITEIT
DIE INDRUK MAAKT

Bad Fussing is een plek rijk aan evenementen: van meeslepende concer-
ten en vrolijke cabaretavonden tot feestelijke highlights, traditionele
feesten en markten. Bad Fussing biedt het hele jaar door een gevarieerd
cultureel programma.

Het kuuroordorkest speelt regelmatig voor een uniek decor en zorgt
voor muzikale hoogtepunten.

e Ca. 10 kuuroordconcerten per week

e Meer dan 1000 evenementen per jaar

¢ Wekelijkse markten (seizoensgebonden)
¢ Talrijke traditionele verenigingsfeesten

Om ervoor te zorgen dat u overal bij kunt zijn en de
beste plaatsen heeft, kunt u eenvoudig en direct online
reserveren, of via onze ticketdienst:

Evenementenservice en kaartverkoop

Kurallee 15 - Biirgermeister-Frankenberger-Haus
D-94072 Bad Fiissing

Tel. +49 (0)8531 975-522

fax +49 (0)8531 975-529

ticket@badfuessing.de
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ACCOMMODATIES -

KEUZE ZAT, U VOELT ZICH OVERAL THUIS

In Bad FUssing vindt u accommodaties die net zo divers zijn als de wensen van
onze gasten. Of het nu gaat om een kort spa- en wellnessverblijf in het weekend,
een aantal dagen om op krachten te komen of een kampeervakantie, in Bad
FUssing vindt u altijd het juiste tijdelijke onderkomen.

Pensions

Knus, hartelijk, authentiek: onze pensions vormen
gezellige en charmante toevluchtsoorden voor iedereen
die op zoek is naar rust, ongecompliceerdheid en
comfort.

Vakantiehuizen en appartementen

Maximale vrijheid en onafhankelijkheid, met veel
ruimte voor ontspanning. Perfect voor langere
verblijven, gezinnen of gasten die graag hun eigen
ritme aanhouden.

Campings en Premium-Camping

Meervoudig bekroonde faciliteiten met
wellnessruimtes, moderne sanitaire voorzieningen

en uitstekende service maken kamperen in Bad Fissing
tot een geweldige ervaring. Comfortabel, verrassend
luxueus, en in de natuur.

Ongeacht welk type accommodatie u kiest: in Bad
Fussing kunt u rekenen op kwaliteit, gastvrijheid en
een omgeving waarin uw welzijn centraal staat.

Wellness- en spa-hotels

Onze eersteklas hotels bieden exclusieve wellnessruimtes,
royale spa’s en hoogwaardige treatments. Ideaal voor
iedereen die comfort, persoonlijke begeleiding en een
uitgebreid aanbod op het gebied van gezondheid en
ontspanning op prijs stelt.

Special: kuurhotels waar u in uw badjas naar de
thermen loopt, of eigen spa- en wellnessruimtes

met thermaal water uit de oerbron.

Hotels

Comfortabele kamers, hartelijke gastvrijheid en een
ontspannen sfeer maken deze hotels tot de ideale
keuze voor gasten die waarde hechten aan kwaliteit en
een persoonlijke sfeer, deels in de directe omgeving van
de thermale baden.
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CULINAIRE VERWENNERIJ
EN GASTVRIJHEID

In en rond Bad Fussing lokken rustieke eetgelegenheden, talrijke cafés en geweldige restaurants en bars met
regionale en internationale specialiteiten en nemen u mee op culinaire ontdekkingsreizen. Voor veel van onze gasten
betekent een vakantie in Bad Fissing ‘thuiskomen’. Bezoek ook eens een traditioneel Beiers restaurant en maak
kennis met de lokale lekkernijen en hartelijkheid van onze gastheren. Proef in traditionele Beierse eetgelegenheden
het Beierse levensgevoel. Vooral op warme zomerse dagen vindt u op veel plaatsen populaire schaduwrijke terrasjes
of een gezellige ‘Biergarten’, waar u ook overdag tijdens een fietstocht of wandeling kunt stoppen voor een
verfrissing en een hapje en drankje. 's Avonds geniet men hier samen van een heerlijke biertje en hapje.
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UITGAAN IN
BAD FUSSING

Ook na zonsondergang heeft Bad Fussing veel te bieden.
Geniet van mooie momenten met z'n tweeén of met
vrienden in een van onze bars, vinotheken, dansclubs

of traditionele restaurants.

In het Spielbank (casino) van Bad Fiissing vindt u alle
interessante kansspelen, zoals Frans en Amerikaans roulette,
blackjack en poker, in combinatie met een gastronomisch
aanbod van topklasse. Ook hier wordt veel waarde gehecht
aan diversiteit en afwisseling:

Van kunsttentoonstellingen tot muziekevenementen en
comedy-voorstellingen: er is voor elk wat wils.




MARKTEN

EN REGIONALE CULINAIRE VERWENNERIJ

Wekelijkse markten en boerenmarkten hebben een
lange traditie in Bad Fussing. De markten vinden tot op
de dag van vandaag met regelmaat plaats, meestal zelfs
wekelijks, en bieden de gelegenheid om met mensen in
gesprek te komen, de bedrijvigheid te observeren,
regionale delicatessen te proeven of op zoek te gaan
naar leuke hebbedingetjes.

Ons hoogtepunt bij het begin van de winter:

Tijdens de Bad Fussinger ‘Winterzauber’ geniet u van
de romantische kerstmarkt en slentert u door een
sprankelende zee van lichtjes en bijzondere lichtkunst
met lasershow, liefdevol versierde kraampjes en
sfeervolle muziekarrangementen.



SPANNENDE UITSTAPJES

IN EN ROND BAD FUSSING

Het populairste kuuroord van Europa in de buurt van Passau biedt zijn gasten een
enorm aanbod aan natuur-, cultuur-, sport- en recreatiemogelijkheden en is ideaal
voor een vakantie in Beieren. Het prachtige natuurlandschap van Bad Fussing biedt
een unieke verscheidenheid aan uitstapjes en bezienswaardigheden, kunst en traditio-
nele evenementen, zomer- en wintersportmogelijkheden. In een van de zonnigste
streken van Duitsland kunt u in ons gezellige kuuroord op een veelzijdig program-
ma-aanbod rekenen. Met het gevarieerde aanbod wordt uw kuurverblijf, uw wellness-
of actieve vakantie in Bad Fussing echt onvergetelijk. Met de kuur- en gastenkaart van
Bad Fussing profiteert u van talrijke aanbiedingen, gratis of met korting.

Musea en bezienswaardigheden

in Bad Fiissing

e Bernstein-Museum (Ambermuseum)

e Leonhardi-Museum (Leonhardi-
museum) en de bedevaartskerk St.
Leonhard (Aigen am Inn)

* Motorradmuseum (Motorfietsmuseum)
(Egglfing am Inn)

¢ Natuurschutzgebiet Unterer Inn
(Natuurreservaat Unterer Inn)

o Fischereilehrpfad am Inn
(Educatief visserijpad langs de Inn)

e Gnadenhof fur Baren
(Opvangcentrum voor beren) in Hart

o ‘Attersee’-afbeeldingen
(Evangelische Christuskerk)

¢ '‘Geistlicher Weg’ (Geestelijk pad)
met bijbeltuin en andere bijzondere
plekken e.d.

e Weg der Poesie (Weg van de poézie)

¢ Planetenweg (Planetenpad)

e KirchenRadwegTour (Kerkfietsroute)

e RadKapellenTour (Kapelfietsroute)

i LA

Attracties en vermaak in Bad Fiissing
e Spielbank Bad FUssing (casino)

¢ DAS KINO (bisocoop) in het GroBes Kurhaus

Bad Fissing’ en de ‘Filmgalerie Bad Fissing’
e Talrijke restaurants, cafés, wijnbars en dansclubs,
biertuinen
Grote parken met geneeskrachtige kruiden, vijvers,
pergola’s, wildpark, bloementeelt en sierperken,
schaakbord en boccia in de open lucht (kuurpark)
e Zwembad
Fiets- en e-biketochten onder begeleiding
(van april t/m oktober)
* Wandelingen onder begeleiding
¢ Tochtjes met een koets door het Inntal
¢ Schaatsbaan in de winter

In onze brochure UITSTAPJES RONDOM BAD FUSSING

(AUSFLUGSWELTEN RUND UM BAD FUSSING) vindt

u 30 bijzondere excursies:
BADgFI’JSSING

AUSFLUGS
WELTEN

RUND UM BAD G

COLOFON
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Ontspanning die blijft -
prachtige vakantieherinne-
ringen, waardoor u graag
terugkomt.
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Tourist Information
Kur- & GisteService
RathausstraBe 8 - D-94072 Bad Fiissing
Telefoon: +49 (0)8531 975-580 - telefax: +49 (0)8531 21367
tourismus@badfuessing.de - www.badfuessing.de




