
Johannesbad Thermen-Marathon

BAD FÜSSINGER 

SPORTKONGRESS 2024
03.02.2024 | 8:00 – 16:30 UHR
Großes Kurhaus Bad Füssing

Vertiefen Sie Ihr Fachwissen rund um das faszinierende Thema 

der spino-pelvinen Balance und freuen Sie sich auf spannende 

Expertenvorträge und ein breites Workshop-Angebot. 

Fortbildungspunkte:

• Fortbildungspunkte für Ärzt:innen werden beantragt

• Fortbildungspunkte für Therapeut:innen werden vergeben

Die spino-pelvine Balance: 
Anatomie - Biomechanik - Pathologie - 
Therapiemöglichkeiten

Kongress-Teilnehmer:innen können am 04.02.2024 kostenlos 
beim Johannesbad Thermen-Marathon in Bad Füssing mitlaufen.

Alle Infos: www.thermen-marathon.de

www.der-sportkongress.de



8.00 – 9.00 Uhr Anmeldung und Registrierung

9.00 Uhr Begrüßung 
Bürgermeister Tobias Kurz sowie die Chefärzte der veranstaltenden Kliniken:
Ulf Görner, Chefarzt Klinik Niederbayern Bad Füssing
Hubertus Winkler, Chefarzt Orthopädie Johannesbad Fachklinik Bad Füssing
Dr. med. univ. Till Richter, Chefarzt Orthopädie Rehafachzentrum Standort Bad Füssing

9.15 Uhr Vortrag I
„Anatomische Grundlagen der spino-pelvinen Balance“
Prof. Dr. med. Winfried Neuhuber, Institut für Anatomie und Zellbiologie, FAU Erlangen-Nürnberg

10.00 Uhr Vortrag II
„Die Sportbiomechanik der spinopelvinen Balance - ein Streifzug durch die olympischen 
Sportarten“
Prof. Dr. rer. nat. Olaf Ueberschär, Leiter Fachbereich Biomechanik, 
Institut für angewandte Trainingswissenschaft

10.45 Uhr Vortrag III
„Die spino-pelvine Balance aus Sicht des Operateurs“
Prof. Dr. med. Patrick Weber, Spezielle Orthopädische Chirurgie, 
ECOM-Praxis für Orthopädie, Sportmedizin und Unfallchirurgie

11.30 bis 12.30 Uhr Mittagspause und medizinische Fachausstellung

12.30 Uhr Vortrag IV
„Lenden-Becken-Stabilisation (Aktuelles aus der Physiotherapie)“
Volker Sutor, Fortbildungen für Orthopädische Medizin und Manuelle Therapie

13.15 Uhr Abschlussdiskussion

13.45 Uhr Kaffeepause

Programm

Teil 1 - Vorträge & Diskussion

Moderation: 
Marcus Kronschnabl, leitender Oberarzt Johannesbad Fachklinik Bad Füssing

Bad Füssinger Sportkongress am 03.02.2024



Die Workshops finden jeweils von 14.30 bis 16.00 Uhr statt (begrenzte Teilnehmerzahl).

Workshop 1: Behandlung spino-pelvine Dysbalance mit osteopathischen Techniken
Thomas Weinhardt, Johannesbad Fachklinik

Workshop 2: Bogenschießen aus therapeutischer Sicht
Michael Mörtenhuber, Johannesbad Fachklinik

Workshop 3: Die Stoßwellentherapie, Erfahrungen und praktische Anwendungen
Dr. med. Hubert Kraus, Johannesbad Fachklinik

Workshop 4: Schnittstelle Becken/ISG
Christian Schröger, Klinik Niederbayern

Workshop 5: Stabilisation LWS und Becken
Michael Seibert, Klinik Niederbayern

Workshop 6: Behandlungstechniken zur myofaszialen Aufdehnung
Elke Wimmer, Klinik Niederbayern

Workshop 7: Yoga für konservative LWS-Patient:innen
Caroline Steiger, Rehafachzentrum

Workshop 8: Dorsaler Beckenschmerz, clinical reasoning und Behandlungsansätze
Ulrike Roesch-Löhr, Rehafachzentrum

Workshop 9: Waldbaden für konservative Reha-Patient:innen
Gruppe A: Kathrin Nöhammer, Rehafachzentrum
Gruppe B: Iris Weigl, Rehafachzentrum

Teil 2 - Workshops

www.der-sportkongress.de

Parallelvortrag (14.30 – 15.15 Uhr): „Therapieansätze auf dem Gebiet der manuellen 
Therapie bei Störungen der spino-pelvinen Balance“
Dr. med. Philip Eckardt, Gründer und Leiter der NeurologAkademie



Johannesbad Fachklinik Bad Füssing mit direktem Thermenzugang
Buchung Tel. +49 (0) 85 31 / 23-2960
www.johannesbad-vital.com 

Johannesbad Hotels in Bad Füssing
Buchung Tel. +49 (0) 85 31 / 23-2909
www.johannesbad-hotels.com

Übernachtungsmöglichkeiten

Online unter www.der-sportkongress.de oder über den QR-Code:

Teilnahmegebühr inkl. Tagesverpflegung:
Ärzt:innen: 160,- € bei Anmeldung bis 31.12.2023 (danach 180,- €)

Physiotherapeut:innen, Ergotherapeut:innen, Masseur:innen, Trainer:innen: 
80,- € bei Anmeldung bis 31.12.2023 (danach 100,- €)
Stornierung der Kongress-Teilnahme bis 2 Wochen vor dem Kongress schriftlich möglich.

Anmeldung bis 24.01.2024

www.der-sportkongress.de

Ulf Görner, Chefarzt Klinik Niederbayern Bad Füssing
Hubertus Winkler, Chefarzt Orthopädie Johannesbad FachklinikBad Füssing
Dr. med. univ. Till Richter, Chefarzt Orthopädie Rehafachzentrum Standort Bad Füssing

Kanzlsperger GmbH:  750 €
4 D Werk GmbH Cryofos Medical:  750 €
Zimmer Medizinsysteme GmbH:  750 €
reha team Mais - Das Sanitätshaus Aktuell eK: 750 €
JK International GmbH, Wellsystem:  750 €
Früchte Eder GmbH:  400 €

Der Sportkongress findet mit Unterstützung folgender Firmen statt:
(Sponsoring-Summen/FSA-Kodex):

Die Veranstaltung wird von den drei starken Bad Füssinger Kliniken organisiert. 
Auf Ihre Teilnahme freuen sich:


